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『実りもリスクも分けあう』 産地と生協の付き合いをこれからも 
7 月 21 日、フルーツいしいの今年の状況を確認してきました。 

訪問した朝は空気が冷たく、石井さんは『寒かっただろう(笑)』と。 

会津盆地の日中と朝晩の気温差を体感。7月 1週からすもも（大石早 

生）が始まり 2週目のソルダム。今回ソルダムのお届けができず、楽 

しみにしてくれていた方々、大変申し訳ありませんでした。お伺いし 

てみたところ、6月の高温で生育が進むと思いきや、スモモは自衛の 

為か生育が止まってしまうとのことでした。また来年に期待です。今 

年の桃は色つく時期に雨が降らず、早生品種から甘くなりスタートは 

良かったとのこと。早生品種はギフトの品としてお届けいたしました。 

以降の品種も例年通りの生育状況で期待できそうです。 

収穫期が年に一度の果樹生産者にとって、ネオニコチノイド農薬を 

使わず果樹栽培をすることは本当に難しく覚悟がいることです。 

安心・安全な食べ物を届けることが、いかに大事で時に難しいことを 

理解してくれている組合員さんに届ける。生協にしかできない取り組 

みだ。と、石井さんは言ってくれました。産地の思いを今後も皆様に伝えていけるようにしていきたいと思います。 

そんな、いしいさんの桃 

ご注文週によって届く品種が変わります。カレンダーを参考に福島に思いをはせて楽しんで食べていただければ幸いです。 

（商品部 農産担当 間中） 

 

フルーツいしいの桃カレンダー（8 月下旬以降） 

今後お届けが予想される桃になります 

収穫時期     品種 果皮 果肉 特徴 

8 月中・下旬 ☆ 〇 ｽｲｰﾄ光黄 黄 橙黄 果肉は橙黄色で紅色が点状に中程度入る、珍しい色の桃です。 

      まどか 赤 白 あかつき・川中島白桃の良い所どりの桃です。果肉は硬く風味があり、香り高い桃です。 

    〇 まさひめ 赤 白 甘みが強くジューシーでとろけるような食感になる桃です。古くからの品種で生産者が少ないです。 

    〇 おどろき 赤 乳白 ”おどろく”ほど固い桃。日持ちが良く、とにかく固い桃が好みという方におススメです。 

8 月下旬・9 月上旬 ☆   紅錦香 赤 白 桃には珍しく、受粉がうまくいかないと仕上がらない桃で、生産者が少なく市場に出回らない品種です。 

  ☆ 〇 黄金桃 黄・赤 淡黄 鮮やかな黄色の果肉でギフト桃として人気です。甘みが強く濃厚で極上の香りがします。 

    〇 川中島白桃 赤 白 全国的に有名な品種で、やや弾力があり、甘みが強く、果汁が多い美味しい桃です。 

9 月上旬   〇 つきかがみ 黄・赤 黄 甘みが強く、とろけるような食感です。黄桃ですが、無袋で仕上げる為他の黄桃にはない特有の甘み。 

9 月上・中旬     あぶくま 赤 白 大玉で果肉の色がきれいな桃です。果汁が多く甘みが強い為、味が濃く感じられます。 

      かぐや 赤 白 果肉はやや硬く食べやすい桃です。「あかつき」が好きな方にはおススメです。 

      早さくら 赤 白 甘みが強く、硬い桃が好みの方におススメです。 

  ☆ 〇 黄貴姫 黄 淡黄 収穫直後 3〜5 日後に甘みが強くなる桃です。一つ一つ袋掛けし、黄色の美しい外観に仕上げます。 

    〇 ありがとう 赤 白 「いけだ」に似たすっきりと切れのある甘さが。甘みが強く旨味があり、香りのある食感が極めて良い桃。 

      だて白桃 赤 白 ジューシーで甘みが強く、食べ応えのある桃。食味のブレが少なく贈り物や家庭用どちもおススメです。 

    〇 玉うさぎ 赤 白 やや硬めで甘みが強く、食べ応えのある桃。９月前半を代表する桃。やや硬めが好きな方におススメです。 

  ☆   甘甘さんさん 白 白 とても珍しい外観が白い桃です。袋掛けして仕上げます。果汁がすこぶる多く、甘みの強い桃です。 

9 月中・下旬 ☆   さくら 紅・乳 白 甘みが強く硬い桃が好きな方におススメです。９月を代表する桃。袋掛けして仕上げます。 

      まるみ白桃 赤 白 9 月後半の桃で、ジューシーで甘い桃です。古い品種の為、生産者がほどんどいません。 

  ☆ 〇 黄ららのきわみ 黄 黄 「川中島白桃」×「ゆうぞら」から偶然できた桃。袋掛けをするときれいな黄色の外観に仕上がります。 

  ☆   白根白桃 紅・乳 白 新潟県の一部で栽培されている桃で、ジューシーな甘みが特徴です。生産者が増えず希少な桃。 

9 月下・10 月上旬 ☆ 〇 西王母 赤 白 大玉サイズになりやすい品種で、硬め。10 月の桃として大変人気のある桃です。 

  ☆   桃水 赤 白 10 月の桃として登場した品種。やや硬めで甘さが強いのが特徴です。 

  ☆ 〇 光月 黄 黄 硬く、甘みが強く、収穫後7 日ほどでマンゴーのような風味になる桃です。 

9 月下・10 月上・中旬 ☆   シーエックス 赤 白 実は硬く、日持ちが極めて良く、10 月の気候だと2 週間持ちます。当園シーズン最後の桃です。 

  ☆   西尾ゴールド 黄 黄 実は硬く、日持ちが極めて良い黄色の美しい桃です。追熟するとさらによくなります。当園最後の桃です。 

☆・・・栽培に手間がかかる希少品種になります。数が限られます. 

〇・・・昨年お届けさせていただいた品種になります。 

 

「中央に写っているのが石井代表です。 
 

8 月 4 週くららの表紙は 4 代目息子さんです。」 

保存版 



2022 年 8 月 8 日＜NO.709＞                                            よつ葉だより ３ 

  

 レインボーフューチャー産地見学 
 

 6月28日、とうもろこし・有機ミックスリーフレタス・有機ベビーリーフなどを提供してくださっ 

ている、茨城県筑西市のレインボーフューチャーさんを訪問してきました。農薬や化学肥料を使用し 

ないで自然農法で美味しい野菜作りを目指す、北海道から沖縄までの生産者グループをまとめている 

会社です。 

照りつける日差しの中の作業はどれほど過酷か、と想像していましたが、大和田社長の表情はとて 

も穏やかでした。今旬を迎えているとうもろこしについて、鮮度を保つために工夫していること、畝 

ごとではなく、一本一本完熟一歩手前を見極めながら収穫していることなどを活き活きした表情で教 

えて頂けました。効率を考えることももちろん必要ではあるけれど、なによりも美味しく安全な野菜 

を届けたい、その気持ちが伝わってきました。 

畑の土の不思議な世界。肥料はなるべく使わず、とうもろこしの茎を裁断し、乾燥してから畑に漉 

き込む。手間はかかるが畑のために多種多様な野菜を 

たくさん作り続ける。「毎年毎年、土に教えてもらっ 

ているよ」と微笑む大和田社長。研究熱心で謙虚な姿 

勢を尊敬しました。 

畑で摘果したヤングコーンをそのままいただきまし 

た。おそるおそる齧ったところ、口の中に広がる甘さ 

と少しの酸味に驚きました。芯まで柔らかく、更に驚くことにヒゲの部分まで美味しく食べら

れました。 

土に、自然に感謝しながら育てられた美味しい野菜、これからもよつ葉で入手できることを

とてもありがたく思いました。                 （産直委員 齋藤清美） 

 

 

摘果したヤングコーン 

 パワフルな大和田社長 

報告◇心穏やかにパステルアートを描こう ◇7月 11日（月） 小山市 

小山委員会所属の津吹さんを講師に、汗ばむような快晴の日に開催しました。 

好きな色のパステルを削る→その粉を指につけてクルクルと紙に自由に色を 

付ける→型を使って消しゴムで色を消す、という方法で線を引くと、参加者そ 

れぞれのマンダラ（紙の中心点から放射線状に広がる形）アートができました。 

指からの優しい感触と無心になれる時間、心安らぐ色、暑い日でしたがタイ 

トル通り心が穏やかになる空間でした。 
 

参加者の皆さんの感想を一部抜粋します。 

 ・絵を描くのは苦手ですが、指でできたので楽しかったです 

 ・無心になれました 

 ・短時間でステキな作品ができて達成感と充足感が味わえ、癒しの時間でした 

 ・楽しい時間を過ごせました 

 ・こんな素敵な作品ができることにビックリしました 
 

定員数に対したくさんのご応募をいただき抽選となったため、9/26㈪に第２回を予定しています。 

今回残念ながら落選となってしまった方、また新たに興味が出てきた方、ぜひご応募ください。皆さんに 

お会いできるのを楽しみにしています。 
 

※「マンダラ」とは…サンスクリット語に由来する、 

マンダ＝円、聖なる中心  ラ＝区切る という説 

    マンダ＝本質       ラ＝そなえるもの という説 があるそうです。 

 

 

 

 

（小山委員会 篠原） 

 

 

 

「色とりどりのパステル」 




